Rad till tandldkaren som ska amalgamsanera
Tagna bl a ur boken Dentala Material och Ohdlsa Del Il

(se ocksG www.smartchoice.com och www.iaomt.orq )

Skydda patienten och dig sjalv. Friskluftsmask ar ett bra for bada. Anvand garna
ett kvicksilverfilter for att rengdra hela rummet.

Ha ett kraftigt utsug under hakan pa patienten sa att luften inte kommer i

patientens eller personalens andningszon och anvand en bra sug som tar 150-

320 liter luft/minut. Anvand kofferdam pa patienten och clean-upe (kops fran

Cleandent, www.cleandent.se )

GoOr sa har vid borttagning av fyllningen:

1.
2.

Borra sa lite som mojligt

Anvand runda borr (topprundad fissurborr) och alltid nya med bra
skdrpa. Anvand ej diamantbelagda frasar.

Ta bort ett eller flera underskar och nar fyllningen ar frigjord langs ena
sidan laggs ett snitt genom fyllningen pa tvaren till motsatt sida.

4. Forsok att med verktyg banda loss de tva halvorna av fyllningen.

8.
9.

Om det inte gar att banda loss fyllningen kan du testa att vibrera mot
fyllningshalvorna med bred ultraljudsspets.

Om fyllningen inte lossnar maste underskarseliminering fortsatta med
nya bandningsforsok.

Ta bort allt synligt amalgam med mejsel eller borr. Kikarglasdgon bor
anvandas.

Spola kaviteten ordentligt med vatten for att fa bort allt amalgam.
Kaviteten renborras darefter med lagvarvsborr och vattenbegjutning.

10.Eventuellt kan klorella laggas i kaviteten for att suga upp kvarvarande

amalgam/kvicksilver. Skoljd darefter med stora mangder vatten.

11.Kvicksilver finns alltid kvar i dentinkanalerna, men en levande tand klarar

sannolikt att gora sig av med det.

12.Eventuella amalgamtatueraringar bor tas bort och eventuella

amalgamrester i tandkottet ska ocksa tas bort. Rontgen behovs for att
kontrollera att allt amalgam ar borta.


http://www.smartchoice.com/
http://www.iaomt.org/
http://www.cleandent.se/

Borrhuvud och engangsartiklar behandlas som miljofarligt avfall
Borrhuvudet ar kontaminerat med amalgam och ska skdljas och rengoras
over tvattstall ansluten till amalgamavskiljaren. Allt engangsmaterial ar
kontaminerat och hanteras som miljéfarligt avfall.



